Randonnee pastorale dans le Saghro

Programme

1 jour : arrivée a Quarzazate
Accueil et transfert immédiat au point de départde la randonnée (Ait Youl
85 km) a l'est de Ouarzazate, nuit chez I'’habitant.

2¢me jour : Ait Youl (1370 m) = Titkite (1660 m). (Temps de marche 5h30mn)
Apres le chargement des bagages sur les mulets. Nous commencgons
notre trek, nous quittons la vallée Dadés, nous cheminons vers le sud,
nous déjeunons dans une petite oasis, dans I'aprés-midi, nous longeons
la montagne Afoughal, on installe notre premier bivouac a Titkite.

3¢me jour : Titkite (1660 m) = Col Tagmoute (1930 m) Assaka (1580 m). (Temps
de marche 6h)
Nous pénétrons progressivement dans les contreforts nord du Saghro,
arrivée au col Tagamoute. Nous contemplons la chaine de ['Atlas
derriére nous a l'horizon, et la vallée des roses. Descente du col, on
change de direction, on prend la direction est, nous marchons sur une
dalle de lave, bivouac a Assaka.

4eme jour : Assaka (1580m) Tifdassine (1250 m). (Temps de marche 6h)
Nous descendons la vallée d’assaka, nous traversons plusieurs
hameaux des nomades sédentarises, les champs de céréales,
amandiers, et quelques palmiers. La vallée commence a s’élargir.
Bivouac.

5éme jour : Tifdassine (1250m) = Cirque Igli (1660 m). (Temps de marche
5h30mn)
De vastes trés beaux paysages se profilent a I'’horizon, les aiguilles de
bab-n-Ali, les pitons basaltiques, les bergeries et I'activité pastorale de la
tribu des ait Atta. Nous avons le plaisir d'admirer ce décor lunaire et
grandiose. Bivouac a Igli.

6°™e jour : 1gli (1660 m) = (Col kouache 2450 m) Taqgdilte (1660 m). (Temps de
marche 6h30 mn)
Tot le matin, nous empruntons un sentier discret, nous passons entre les
deux plateaux de Tassagdalte, nous sommes dans les paturages de
transhumance des ait Atta, nous franchissons le col (2450 m), puis
descente dans une forét de genévrier pour atteindre le village. Nuit en
gite.

7éme jour : transfert, retour & Quarzazate, via Boumalene Dades, Kella
mgouna,Skoura, nuit a ’hoétel.

8Me jour : transfert & ’aéroport, retour.




POINTS FORTS

e Ladiversité des paysages
e Larencontre avec les nomades et leur mode de vie
e Le dépaysement total

ASPECTS PRATIQUES

Les étapes de 5h a 6h30 de marche

Les bivouacs sous tentes, avec matelas fournis
Le portage des bagages par les mulets

Les repas cuisinés par un cuisinier.

Equipe locale : guide, cuisinier, muletiers.

Le prix a nous consulter

Le prix ne comprend pas :

Les billets d’avion.

L’assurance.

Les repas a Ouarzazate.

Le pourboire, lesboissons et les dépenses personnelles.



