e mont du Toubkal

Programme

1°" jour : accueil et transfert a I'hotel

2¢me jour : Marrakech = Imi Ouglade (1370 m) = Tizi Oussem (1850 m).
(Temps de marche 5h30mn
Transfert en véhicule 50 km au sud de marrakech, rendez-vous avec
nos compagnons au village Imi Ouglade aprés le chargement des
mulets, nous empruntons un sentier qui serpente une forét de chéne,
passage du col Techte (2000 m), I'aprés nous longeons un sentier
creusé a flanc de montagne jusqu'au gite.

3¢me jour : Tizi Oussem (1850 m) = Plateau Tazaharte (3000 m). (Temps de
marche 5h)
Nous quittons ce dernier village de la vallée Azaden, pour les bergeries
de Tamsoulte, lieu de transhumance, passage au pied de la cascade
Igoudemne, puis une douce montée nous mene sur le plateau, bivouac.

4eme jour : Plateau Tzaharte (3000 m) = Col Agulzime (3550 m) = refuge
Toubkal (3200 m). (Temps de marche 5h)
Par un chemin qui monte en lacet, aménagé chaque année apres la
fonte de la neige, nous arrivons au col, vue sur la vallée Azaden, les
cultures en terrasse et sur le mont toubkal, descente sur le bivouac.

5¢me jour : Refuge Toubkal (3200 m) = Sommet (4168 m) retour au méme
bivouac. (Temps de marche 6h)
Nous partons pour I'ascension facultative sans aucune difficulté, 3 a 4
heures de montée, du sommet par temps claire nous avons une vue
sur l'anti Atlas, la plaine de Marrakech, son barrage ...retour au bivouac
par le méme chemin.

6°™e jour : Refuge (3200 m) = Armed (1900 m). (Temps de marche 4h30mn)
Une longue descente, via le marabout de Chamharouche (lieu de
pelerinage), nous arrivons au village en début d'aprés-midi, déjeuner et
nuit en gite.

7eme jour : petit marche matinale jusqu'a Imlil, retour en véhicule & Marrakech.

8Me jour : transfert a ’aéroport, retour.

POINTS FORTS

e L’ascension du mont Toubkal
e Lesvallées et les villages berbéres.



ASPECTS PRATIQUES

Etapes de 4 & 6 heures de marche

Portage des bagages par les mulets

Hébergement sous tente avec matelas fournis et en gite
Equipe locale : guide, cuisinier, muletiers.

Le prix a nous consulter

Le prix ne comprend pas :

Les billets d’avion
L’assurance

Les repas a Marrakech

Le pourboire

Les boissons

Les dépenses personnelles.



